
附件二 

陸 運 會 資 訊 

本年度陸運會將於 3 月 6 日及 3 月 7 日舉行，茲將當日各項安排及注意事項詳列如下，敬希  

參照： 

一. 日期及時間： 

2023 年 3 月 6 日 (星期一) 上午 8 時 45 分至約下午 4 時 30 分 及 

2023 年 3 月 7 日 (星期二) 上午 8 時 45 分至約下午 4 時正 

二. 地點： 

西貢鄧肇堅運動場 

三. 報到時間： 

1. 各同學須於當日上午 8 時 45 分或以前抵達運動場。 

2. 協助大會工作之同學，請依老師指示，準時到達運動場。 

四. 服裝： 

1. 學校運動套裝 (必須帶備長袖外套、灰色長袖衛衣則按需要帶備) 

2. 運動鞋 

五. 午膳： 

1. 鑑於同學們之安全及食物衛生，全校師生於該兩天均須留在陸運會場地進行午膳。 

2. 家長可自行為子女準備食物，或委託「六福菜館」(地址：西貢市場街 49 號地舖) 訂購午餐

飯盒 (共 70 元，每餐 35 元，不設訂購一天)，或同學屆時在運動場小賣部購買食物。 

六. 交通： 

校方於該兩天將安排旅遊巴士從學校開往西貢運動場 (不設一天及回程)。兩天單程車費共$45。 

七. 天氣： 

如天氣惡劣，各同學可參照有關熱帶氣旋，持續大雨及雷暴警告之指示；或留意電台/電視台

有關教育局的宣佈，或致電回校查詢。  

八. 注意事項： 

1. 家長若因任何理由 (如同學心臟或血管有毛病) 認為子女不適宜參加某些項目，請盡速通

知本校，並解釋原因，以便作出適當安排。比賽當日，若同學因身體不適，不宜出賽，請

即通知負責老師，退出比賽。 

2. 陸運會為全校性活動，各同學均須出席，如因病缺席，必須補交請假信及有效醫生証明文

件，否則作曠課論。 

 

如有任何查詢，可致電 2706 7477 與蔡洛誼老師聯絡。本校歡迎各位家長於兩天下午 1 時 45

分或之後到場觀賽。 

                                                                            

 

 

                 校長：陳婉玲 謹啟 

 

 

 

 

 

 



附件二 

 

西貢鄧肇堅運動場位置圖 

西貢鄧肇堅運動場位於西貢福民路 41 號(毗鄰西貢巴士總站) 

 

前往西貢鄧肇堅運動場途徑 

 

 

 

 

巴士 路線 時間 

92 港鐵鑽石山站巴士總站 至  西貢 (20 分鐘一班) 

99 恆安邨巴士總站 至  西貢 (20 分鐘一班) 

299X 沙田市中心巴士總站 至  西貢 (20 分鐘一班) 

792M 港鐵將軍澳站巴士總站 至  西貢 (20 分鐘一班) 

 

專線小巴 路線 時間 

1 九龍灣(德福花園) 至  西貢 (20 分鐘一班) 

1A 彩虹公共交通總站 (采頤花園) 至 西貢 (15 分鐘一班) 

12 寶琳(港鐵寶琳站) 至 西貢 (15 分鐘一班) 

101M 港鐵坑口站(東港城) 至 西貢 (15 分鐘一班) 


